
CATALOGO PRODOTTI

Nutre il tuo benessere



Esperienza e 
ricerca

Sostegno 
e difesa

Benessere 
ed equilibrio

Vitalità 
e leggerezza

Nutre il tuo benessere

L’ESPERIENZA NON SI INVENTA

La continua ricerca e l’esperienza garantiscono innovazione e sicurezza. Cerchiamo sempre soluzioni 
concrete e vicine alle persone, basate su studi scientifici

I TUOI BISOGNI SONO LA NOSTRA GUIDA

Siamo orientati a costruire prodotti all’avanguardia, che nascono dall’ascolto dei bisogni. La qualità 
della vita e una salute ottimale sono i nostri obiettivi.

LE SOLUZIONI PER LA TUA SALUTE

ETHIC Nutraceutici offre risposte efficaci alle problematiche più comuni. Utilizziamo princìpi attivi 
disponibili in natura, con uno sguardo sul futuro, vitale e ottimista.

L’esperienza maturata in ambito sportivo è certificata 
dall’avanguardia dei prodotti a marchio EthicSport.
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Il tempo e l’esperienza ci hanno permesso di conoscere 
profondamente i bisogni delle persone e questo ci consente di 

rimanere in contatto con loro e con le loro esigenze.

ETHIC Nutraceutici è una linea di prodotti che offre risposte concrete alle problematiche più comuni 
delle persone, con prodotti efficaci, sviluppati per difendere la salute e il benessere.

ETHIC Nutraceutici nasce dall’esperienza estrema maturata in ambito sportivo, certificata dalla linea 
di prodotti a marchio EthicSport.
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A CHI SI RIVOLGE 

• A chi presenta fragilità capillare1

• A chi presenta gambe gonfie e pesanti2

• A chi ha ritenzione idrica  
da cattiva microcircolazione1

• A chi necessita di migliorare la funzionalità 
delle emorroidi5

Capillarex® è un integratore alimentare di Diosmina 
combinata con Vitamina C e Bromelina, enzima pre-
sente nell’ananas. Il prodotto contiene inoltre Proanto-
cianidine (OPC) da Vitis Vinifera semi ed estratto sec-
co di Ruscus aculeatus radice, sostanze naturali attive 

sulla microcircolazione, sulla funzionalità venosa e dei 
vasi sanguigni. Il prodotto non contiene glutine (Gluten 
free) è pertanto indicato anche per soggetti celiaci o 
con intolleranza al glutine.

CAPILLAREX®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI DIOSMINA, VITAMINA C E BROMELINA
CON ESTRATTO DI RUSCO 3,5 E DI SEMI D’UVA 1

Per una normale funzionalità 
della circolazione venosa3 e del microcircolo1 

AZIONI INGREDIENTI

CARATTERISTICHE
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Microcircolo1

Pesantezza gambe2

Circolazione venosa3

Plesso emorroidario5

Vasi sanguigni4

Antiossidante6

30 COMPRESSE FILMATE DA 1365 mg
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Avvertenze: gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di 
una dieta variata ma vanno utilizzati nell’ambito di una dieta sana ed 
equilibrata ed uno stile di vita sano. Non superare la dose giornaliera 
consigliata, tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore ai 3 
anni. Non assumere in gravidanza. Conservare in luogo fresco ed asciut-

to. La data di fine validità si riferisce al prodotto in confezione integra, 
correttamente conservata. *Il prodotto è testato privo di Nandrolone e 
Testosterone con loro precursori, privo di Amfetamine ed Efedrine.

CAPILLAREX®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI DIOSMINA, VITAMINA C E BROMELINA
CON ESTRATTO DI RUSCO 3,5 E DI SEMI D’UVA 1

CONTENUTI MEDI

Per 2 cpr % NRV Per 2 cpr
Diosmina 
( da Citus sinensis) 800 mg -

Proantocianidine 
( da Vitis vinifera) 475 mg -

Bromelina (da Ananas 
comosus) 
Di cui attività 
enzimatica

140 mg 

350 GDU

-

-

Ruscus Aculeatus e.s 
(tit. 10% in 
ruscogenina)

100 mg -

Vitamina C 160 mg 200%

NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011  
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INDICAZIONI

Regolare funzionalità della circolazione venosa3 e del 
plesso emorroidario5 grazie alla presenza di Ruscus 
aculeatus radice e.s. Normale funzionalità del microcir-
colo1 (pesantezza delle gambe2) e regolare funzionalità 
dell’apparato cardiovascolare (Vitis Vinifera semi). Re-
golare formazione del collagene per la normale funzio-

ne dei vasi sanguigni4 (Vitamina C). Azione antiossidan-
te6 e protezione delle cellule dallo stress ossidativo (Vitis 
Vinifera semi e Vitamina C).

MODO D’USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA

1-2 compresse al giorno, preferibilmente lontano dai 
pasti. Il prodotto può essere assunto a cicli ripetibili di 
2-3 mesi. Per ottenere risultati più rapidi si possono as-

sumere 2cpr/giorno per primi 8-10gg di trattamento. 
Dopo il primo periodo il dosaggio può essere ridotto

INGREDIENTI

Diosmina (da Citrus sinensis (L.) Osbeck, frutto), Agente 
di carica: cellulosa; Proantocianidine (da Vitis vinifera L., 
seme), Acido L-ascorbico (vitamina C), Filmatura (agen-
ti di rivestimento: Idrossi-propil-metilcellulosa, talco, 
gommalacca, polietilenglicole; colorante: carbonato di 

calcio), Bromelina 2.500 GDU/g (da Ananas comosus (L.) 
Merr., stipiti), Rusco (Rusco aculeatus L.) rizoma estrat-
to secco tit. 10% saponine calcolate come ruscogenina, 
Agenti antiagglomeranti: Sali di magnesio degli acidi 
grassi, Biossido di silicio.
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CARATTERISTICHE
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CONFEZIONE: 30 COMPRESSE da 900 mg

A CHI SI RIVOLGE 

• Stati carenziali di ferro non patologici o 
tendenza a sideropenia

• In caso di anemie da carenza di ferro 
conseguenti a perdite ematiche acute o 
croniche

• A chi ha ridotto assorbimento intestinale di ferro

• Per chi pratica attività sportive intense con 
conseguente diminuzione di ferro

• Per chi manifesta cali di rendimento imputabili 
alla necessità di ferro

FERROFILL®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI FERRO DA IRON FIBER RELEASER®  
E FERRO LIPOSOMIALE 
CON VITAMINA C, ACIDO FOLICO E VITAMINA B12 

FerroFill® è un prodotto innovativo per contrastare la ca-
renza di ferro. La speciale formula apporta ferro in due 
forme: una a lento rilascio e l’altra altamente biodisponi-
bile. In particolare, la tecnologia Iron Fiber releaser®, ga-
rantisce una cessio ne del ferro distribuita nelle 24 ore. Il 
ferro liposomiale orale invece, veicolato all’interno di una 
membrana fosfolipidica, presenta un’ottima biodisponi-

bilità e tollerabilità, oltre ad un efficiente assorbimen-
to gastrointestinale. Il Ferro contribuisce alla normale 
funzione cognitiva, al normale metabolismo energetico, 
alla normale formazione dei globuli rossi e dell’emoglo-
bina1, al normale trasporto di ossigeno nell’organismo2, 
alla normale funzione del sistema immunitario3 e alla ri-
duzione della stanchezza e dell’affaticamento4.

AZIONI INGREDIENTI

Formazione globuli rossi 1

Trasporto ossigeno2

Sistema immunitario3

Riduzione stanchezza4

Integratore di Ferro di nuova generazione
Con Ferro Liposomiale e Iron Fiber Releaser® a Rilascio Modulato
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FerroFill® è un prodotto innovativo per contrastare la 
carenza di ferro. La speciale formula apporta ferro in 
due forme: una a lento rilascio (Iron Fiber Releaser®) e 
l’altra altamente biodisponibile (Ferro Liposomiale). 
In particolare, la tecnologia Iron Fiber Releaser®, garan-
tisce una cessione del ferro distribuita nelle 24 ore, gra-
zie alla speciale lavorazione insieme a fibre naturali di 
carota e di agrumi. 
Il Ferro Liposomiale orale invece, veicolato all’interno di 
una membrana fosfolipidica, presenta un’ottima biodi-
sponibilità e tollerabilità, oltre ad un efficiente assorbi-
mento gastrointestinale. 
Il Ferro contribuisce alla normale funzione cognitiva, 
al normale metabolismo energetico, alla normale for-
mazione dei globuli rossi e dell’emoglobina1, al norma-
le trasporto di ossigeno nell’organismo2, alla normale 
funzione del sistema immunitario3 e alla riduzione della 

stanchezza e dell’affaticamento4. Il prodotto non con-
tiene glutine (Gluten Free) è pertanto indicato anche 
per soggetti celiaci o con intolleranza al glutine. 
La Vitamina C accresce l’assorbimento del ferro e con-
tribuisce alla normale formazione del collagene per la 
normale funzione dei vasi sanguigni. Aiuta inoltre alla 
riduzione di stanchezza e affaticamento. 
Il Folato contribuisce alla normale sintesi degli ammi-
noacidi e alla normale emopoiesi. Inoltre contribuisce 
alla crescita dei tessuti materni in gravidanza, alla nor-
male funzione del sistema immunitario, alla riduzione 
della stanchezza e dell’affaticamento. 
La Vitamina B12 contribuisce alla normale formazione 
dei globuli rossi, alla normale funzione del sistema im-
munitario, alla riduzione della stanchezza e dell’affati-
camento. La Vitamina B12 interviene anche nel proces-
so di divisione delle cellule.
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INTEGRATORE ALIMENTARE DI FERRO DA IRON FIBER RELEASER®  
E FERRO LIPOSOMIALE 
CON VITAMINA C, ACIDO FOLICO E VITAMINA B12 

INDICAZIONI

1 compressa al giorno, da deglutire con acqua. Assume-
re preferibilmente a stomaco vuoto. 

In caso di ipersensibilità all’integrazione di ferro, il pro-
dotto può essere assunto anche dopo i pasti.

Il ferro contribuisce al normale metabolismo energe-
tico, alla normale formazione dei globuli rossi e dell’e-
moglobina. Concorre al trasporto di ossigeno nell’or-
ganismo e contribuisce alla riduzione della stanchezza 
e dell’affaticamento. Le persone che praticano attività 

sportive intense possono avere necessità di un’alimen-
tazione più ricca di ferro. Le donne in gravidanza hanno 
generalmente maggiori necessità di ferro. Le perdite 
ematiche ricorrenti posso ridurre le scorte fisiologiche 
di ferro. La Vitamina C accresce l’assorbimento del ferro.

Il prodotto è utile per integrare eventuali carenze alimentari di ferro.

Agenti di carica: cellulosa microcristallina, fosfato dicalcico, 
idrossi-propil-metilcellulosa; Iron Fiber releaser® [stabiliz-
zanti: cellulosa microcristallina, gomma di acacia, idros-
si-propil-metilcellulosa; Fumarato ferroso; Bisglicinato 
ferroso; Edulcorante: mannitolo; Fibra di agrumi; Fibra di 

carota] 40%; Vitamina C (Acido L-ascorbico); Ferro liposo-
miale [difosfato ferrico (pirofosfato ferrico); Amido; Emulsio-
nante: lecitine]; Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio 
degli acidi grassi, biossido di silicio; Vitamina B12 (Cianoco-
balamina); Acido folico (Acido pteroil-monoglutammico). 

INGREDIENTI

MODO D’USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA

INFORMAZIONI

CARATTERISTICHE

Avvertenze: gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di 
una dieta variata ed equilibrata e devono essere utilizzati nell’ambito di 
uno stile di vita sano. Il prodotto deve essere tenuto fuori dalla portata 
dei bambini al di sotto dei tre anni di età. Non superare la dose giorna-
liera consigliata. La data di fine validità si riferisce al prodotto conservato 

in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce e lontano da fonti di calore.
NOTA: La presenza di micro-puntini scuri nelle compresse è dovuta alle 
microsfere dell’ingrediente IRON FIBER RELEASER®, è connesso alla 
speciale formula a rilascio modulato e non rappresenta alcuna anoma-
lia del prodotto

CONTENUTI MEDI

Per 1 cpr % NRV
Ferro Totale
da Iron Fiber releaser®

da Ferro liposomiale

30 mg
21 mg
  9 mg

214%
150%
64%

Acido Folico 200 μg 100%
Vitamina C 100 mg 125%
Vitamina B12    2,5 μg 100%

NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011  
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A CHI SI RIVOLGE 

• A chi ha cartilagini deboli e usurate

• A chi desidera nutrire i tessuti connettivi  
e favorire la formazione del collagene

• A chi è soggetto a fastidi ricorrenti che  
interessano articolazioni e cartilagini

FLUID MOTION® è un integratore alimentare di Gluco-
samina, Condrotinsolfato, Bromelina, Vitamina C, Rame 
e Zinco, con Acido ialuronico ed estratto bioattivo di 
Curcuma CURCUGREEN®. La Vitamina C partecipa alla 
protezione delle cellule dallo stress ossidativo (azione 
antiossidante)4 e contribuisce alla normale formazione 
del collagene3 per la regolare funzione delle cartilagi-
ni1 e delle ossa. La Bromelina è un enzima proteolitico 
associata nel prodotto a Glucosamina, Acido Ialuronico 

e Condroitinsolfato, per offrire una formulazione parti-
colarmente completa. FLUID MOTION® apporta anche 
Rame e Zinco, costituenti di coenzimi che svolgono 
un ruolo attivo nel fisiologico metabolismo delle carti-
lagini1. Il Rame in particolare contribuisce al manteni-
mento di tessuti connettivi2 normali. ll prodotto FLUID 
MOTION® non contiene glutine (Gluten free), è pertanto 
indicato anche per soggetti celiaci o con intolleranza la 
glutine.

Apporta nutrienti5 per la regolare funzione delle cartilagini1   
e per il mantenimento di tessuti connettivi normali2

AZIONI INGREDIENTI

CARATTERISTICHE
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CONFEZIONE: 30 CPR DA 1050 mg

Regolare funzione delle cartilagini 1

Formazione tessuti connettivi 2

Formazione del collagene 3

Azione antiossidante 4

Effetto nutriente 5

Estratto bioattivo di curcuma

FLUID MOTION®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI GLUCOSAMINA, CONDROITINSOLFATO, 
BROMELINA, VITAMINA C, RAME E ZINCO
CON ACIDO IALURONICO ED ESTRATTO BIOATTIVO DI CURCUMA
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Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata, tenere fuori dal-
la portata dei bambini di età inferiore ai 3 anni. Gli integratori alimentari 
non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ma vanno utilizza-
ti nell’ambito di una dieta varia ed equilibrata ed uno stile di vita sano. 
Contiene curcuma: in caso di alterazione della funzione epatica, biliare 
o di calcolosi delle vie biliari, l’uso del prodotto è sconsi gliato. Non usare 
in gravidanza e allattamento. Non utilizzare per periodi prolungati sen-

za consultare il medico. Se si stanno assumendo farmaci, è opportuno 
sentire il parere del medico. Il prodotto contiene ingredienti a base di 
crostacei. Conservare in luogo fresco e asciutto al riparo dalla luce e lon-
tano da fonti di calore. Il termine minimo di con servazione si riferisce al 
prodotto correttamente conservato in confezione integra. *Il prodotto è 
testato privo di Nandro lone e Testosterone con loro precursori, amfeta-
mine ed efedrine.

NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011  
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INFORMAZIONI

L’atrofia delle cartilagini è un problema che affligge 
buona parte della popolazione un po’ più matura. Que-
sta alterazione si traduce spesso in una riduzione dello 
spazio interarticolare, che si manifesta con dolore alle 
articolazioni. La causa di questa problematica è da ri-
cercarsi spesso nei ripetuti micro traumi, che il gesto 
sportivo ripetuto può amplificare. Inoltre, una situazio-
ne anatomica sfavorevole e un’eventuale biomeccanica 
del gesto non ottimale può aggravare il quadro. In ge-

nere compare un dolore intorno alla rotula, presente a 
riposo, sotto sforzo (per esempio contraendo il quadrici-
pite, salendo o scendendo le scale ecc.) e alla pressione. 
Il recupero della fluidità dell’articolazione può essere fa-
vorito anche dall’utilizzo di sostanze attive che contribu-
iscono al “nutrimento” della cartilagine (es. glucosami-
na, condroitinsolfato, galattosaminoglucoronoglicano, 
acido ialuronico ..) e possono contribuire a contenere, o 
ridurre, i sintomi collegati alla sua alterazione.

INDICAZIONI
Utile per una regolare funzione delle cartilagini e per il 
mantenimento di tessuti connettivi normali, grazie alla 

presenza di Vitamina C e Rame.

MODO D’USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA

Si consiglia l’assunzione di 1 compressa al giorno.

INGREDIENTI

Glucosamina solfato KCl (da crostacei); Agenti di carica: 
cellulosa microcristallina, fosfato dicalcico, idrossi-pro-
pil-metilcellulosa; Condroitinsolfato; Gluconato di zinco; 
Vitamina C (acido L-ascorbico); Agenti di rivestimento: 
idrossi-propil-metilcellulosa, isomalto; Acido ialuronico; 
Bromelina da ananas (Ananas Comosus (L.) Merr) stipi-

te e.s. 2500 GDU*/g; Curcugreen®[complesso di curcu-
minoidi da Curcuma (Curcuma longa L.) rizoma e.s.]; 
Agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi 
grassi, biossido di silicio; Colorante: carbonato di calcio; 
Gluconato di rame; Stabilizzanti: acidi grassi.

CONTENUTI MEDI

Per cpr %NRV  
per cpr

Glucosamina 500 mg -
Condroitinsolfato 160 mg -
Acido Ialuronico 40 mg -
Bromelina 
di cui attività enzimatica 

30 mg 
75 GDU -

CURCUGREEN®

(Estratto bioattivo di Curcuma) 
di cui curcuminoidi totali 

25 mg 
23,75 mg -

Vitamina C 50 mg 63%
Rame  0,6 mg 60%
Zinco 7,5 mg 75%

FLUID MOTION®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI GLUCOSAMINA, CONDROITINSOLFATO, 
BROMELINA, VITAMINA C, RAME E ZINCO
CON ACIDO IALURONICO ED ESTRATTO BIOATTIVO DI CURCUMA
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A CHI SI RIVOLGE 

• Il Magnesio offre benefici a tante funzioni 
dell’organismo. 

• Utile a chi ha sensazione di stanchezza 
e affaticamento.

• A chi vuole sostenere il normale funzionamento 
del sistema nervoso.

• A chi vuole supportare le normali funzioni 
muscolari.

• Contribuisce al normale metabolismo energetico.

Magnesio Moderno® è una formula originale e innova-
tiva che apporta magnesio carbonato marino unito al 
magnesio chelato (MagChel®). Il magnesio carbonato 
si converte in soluzione in magnesio citrato, grazie alla 
presenza di acido citrico naturale. Questo speciale abbi-
namento rende la formula efficace e moderna. 
Il magnesio contribuisce alla riduzione della stanchezza 
e dell’affaticamento1, al normale metabolismo energeti-
co2 e al normale funzionamento del sistema nervoso3. Il 

magnesio assiste anche una normale funzione psicolo-
gica4 e una normale funzione muscolare5. Infine il ma-
gnesio contribuisce al mantenimento di ossa6 e denti 
normali7 e contribuisce all’equilibrio elettrolitico8. 
Il prodotto è senza glutine, senza lattosio, senza zucche-
ri, senza OGM e senza allergeni**. La formula è compati-
bile con diete vegane.
**Gli ingredienti del prodotto non rientrano tra gli aller-
geni , ai sensi dell’allegato II Regolamento UE 1169/2011

RUOLO DEL MAGNESIO

CARATTERISTICHE
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CONFEZIONE: Barattolo da 300g con dosatore interno

MAGNESIO MODERNO®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI MAGNESIO 
A BASE DI MAGNESIO CARBONATO MARINO E MAGNESIO BISGLICINATO - MAGCHEL®

Magnesio innovativo ad alto dosaggio e ad elevata efficienza
Con Magnesio Carbonato marino e Magnesio Bisglicinato (MagChel®)

Muscoli5

Cervello4

Ossa6 e denti7

Sistema nervoso3

Equilibrio minerali8

Riduzione stanchezza1

Metabolismo energetico2
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INFORMAZIONI

INDICAZIONI

AVVERTENZE: Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti 
di una dieta varia ed equilibrata e di un sano stile di vita. Non superare la 
dose massima giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bam-
bini al di sotto dei 3 anni d’età. *Il prodotto è testato privo di Nandrolone e 
Testosterone con loro precursori, privo amfetamine ed efedrine.

MODALITA’ DI CONSERVAZIONE: Il termine minimo di conservazione 
si riferisce al prodotto in confezione integra, correttamente conservata. 
Conservare il prodotto in luogo fresco ed asciutto.

NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011  
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I chelati di magnesio (MagChel®) sono composti mo-
derni ottenuti da un amminoacido legato ad un atomo 
di magnesio. In questi casi si dice che il magnesio è che-

lato da amminoacidi. La presenza dell’amminoacido 
rende particolarmente biodisponibile il magnesio per 
l’organismo e ne favorisce l’assorbimento.

Il magnesio contribuisce all’equilibrio elettrolitico e alla 
normale funzione muscolare. Il magnesio assiste il nor-
male funzionamento del sistema nervoso e il regolare 

metabolismo energetico, contribuendo alla riduzione 
della stanchezza e dell’affaticamento.

MODO D’USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA

Sciogliere 2,3 g (circa 1 cucchiaino o 1 misurino scarso) 
di prodotto in un bicchiere di acqua non fredda, prefe-
ribilmente alla sera e lontano dai pasti. Attendere che la 
soluzione diventi trasparente.

Adulti: 2,3 g (circa 1 cucchiaino o 1 misurino scarso) mas-
simo 2 volte al giorno.
Ragazzi 11-14 anni: 2,3 g (circa 1 cucchiaino o 1 misurino 
scarso) 1 volta al giorno.

INGREDIENTI

Acidificante: acido citrico, Magnesio carbonato marino, 
magnesio bisglicinato (MagChel®).

CONTENUTI MEDI

Per 4,6 g
(circa 2 cucchiaini o 2 misurini scarsi) %NRV

Magnesio 450 mg 120 %

MAGNESIO MODERNO®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI MAGNESIO 
A BASE DI MAGNESIO CARBONATO MARINO E MAGNESIO BISGLICINATO - MAGCHEL®
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A CHI SI RIVOLGE 
• Per chi cerca Omega 3 di elevata qualità

• Per chi cerca un prodotto ad elevata 
biodisponibilità e digeribilità

• Per chi è sportivo o conduce una vita molto 
attiva

• Per i soggetti con sindrome metabolica

• Per regolare i trigliceridi e la pressione 
sanguigna

• Per ottimizzare la funzione cardiaca

PLUS DEL PRODOTTO
• Ottima biodisponibilità e digeribilità

• Altamente purificato e ricco di Omega 3

• No ritorno di gusto

• Assenza di contaminanti

• Alta concentrazione EPA/DHA 40/30

OMEGA 3 TGX® è un prodotto di elevatissima qualità e 
con elevata concentrazione di principi attivi. OMEGA 3 
TGX® è una fonte concentrata e purificata di acidi grassi 
della serie OMEGA 3, con elevato tenore in EPA e DHA. I 
principi attivi di OMEGA 3 TGX® sono concentrati come 
trigliceridi, forma altamente biodisponibile e con tito-
lazione 40/30 (EPA/DHA). Il processo di purifi cazione 

segue standard molto elevati, garantendo un prodotto 
purificato e facilmente digeribile, che non presenta ri-
torno di gusto. La presenza di Vitamina E contrasta l’os-
sidazione e preserva l’integrità dell’ome ga 3. La materia 
prima utilizzata in OMEGA 3 TGX® è di elevata qualità, 
certificata seguendo protocolli interna zionali (Interna-
tional Fish Oil Standards).

CARATTERISTICHE
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CONFEZIONI:  
60 softgel da 1,3 g | 180 softgel da 1,3 g

AZIONI INGREDIENTI

Funzione cardiaca1

Trigliceridi nel sangue2

Pressione sanguigna3

Funzione cerebrale4

Capacità visiva5

OMEGA 3TGX®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI ACIDI GRASSI OMEGA 3 IN FORMA DI TRIGLICERIDE

Omega 3 ad elevata concentrazione e biodisponibilità,
in forma di trigliceride e senza ritorno di gusto 
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Avvertenze: gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di 
una dieta varia ed equilibrata e di un sano stile di vita. Non superare la 
dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini di 
età inferiore ai 3 anni. Conservare in luogo fresco, asciutto e al riparo 
dalla luce. Evitare l’esposizione a fonti di calore. Il termine minimo di 
conservazione si riferisce al prodotto in confezione integra, corretta-
mente conservata. All’interno del barattolo è presente un MICROBAG 
(alimentare) protettivo per le per le. Non ingerire e smaltire nell’indiffe-
renziato *Il prodotto è testato privo di Nandrolone e Testosterone con 
loro precursori, privo di amfetamine ed efedrine.    

INFORMAZIONI BIBLIOGRAFICHE SUI COMPONENTI PARTICOLARI
La letteratura scientifica ha attribuito diversi effetti agli acidi grassi della 
serie Omega 3. Alcuni studi hanno mostrato come l’assunzione regolare 
di acidi grassi Omega 3 contrasti i fenomeni infiammatori grazie alle pro-
prietà biochimiche di tali nutrienti1. Inoltre gli acidi grassi Omega 3 hanno 
un razionale solido sulla riduzione dei livelli plasmatici di trigliceridi, ridu-
cendo di conseguenza la viscosità del sangue2. In ambito sportivo uno stu-
dio riporta che un’assunzione regolare di acidi grassi Omega 3, può avere 
un effetto protettivo contro l’insorgenza del broncospasmo da esercizio 
fisico intenso e prolungato3.

Riferimenti Bibliografici: 
1 Simopoulos, A. (2002) Omega-3 fatty acids in inflammation and autoim-
mune diseases Journal of the American College of Nutrition 21 (6): 495-505. 
2 Nenseter et al. (1992) Arteriosclerosis & Thrombosis 12(3): 369-79. Inoltre, 
Lu et al. (1999) The Journal of Nutritional Biochemistry 10(3): 151-158. 
3 Mickleborough TD, Lindley MR, Montgomery GS. Effect of fish oil-derived 
omega-3 polyunsaturated Fatty. Acid supplementation on exercise-indu-
ced bronchoconstriction and immune function in athletes. Phys Sport-
smed. 2008 Dec;36(1):11-7.

°concentrato in Omega 3 in forma di trigliceridi
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INFORMAZIONI

Gli acidi grassi della serie Omega 3 presenti negli inte-
gratori possono essere disponibili in forma di triglice-
ride (TG) o in forma di estere etilico (EE). Queste forme 
identificano strutture molecolari diverse degli Omega 3. 
È abbastanza intuitivo comprendere che strutture mo-
lecolari diverse possano avere comportamenti biologici 
differenti, è stato infatti dimostrato che la diversità delle 

forme TG ed EE influisce sull’assorbimento degli Omega 
3. Come riportato in letteratura, gli Omega 3 nella forma 
TG sono più biodisponibili rispetto alla forma sintetica 
EE, questo significa che gli Omega 3 TG possiedono una 
attività biologica superiore e a parità di quantità risulta-
no molto più attivi della forma EE(1).

Si consiglia l’assunzione da 1 a 3 softgel al giorno, dopo i pasti.

INDICAZIONI
• La sostituzione nella dieta dei grassi saturi con 

grassi insaturi, come EPA e DHA, contribuisce 
al mantenimento di livelli normali di colesterolo 
nel sangue. Un adeguato apporto di acidi grassi 
polinsaturi della serie Omega 3 (EPA/DHA), associato 
ad un corretto stile di vita e nell’ambito di una dieta 
controllata contribuisce ai seguenti benefici**:

Olio di pesce concentrato stan dardizzato in EPA (40%) 
e DHA (30%) in forma di trigliceride [40% Acido Eicosa-
pentaenoico (EPA), 30% Acido Docosaesaenoico (DHA)]; 

Perla in ge latina alimentare; Stabilizzante: glicerolo; Li-
mone o.e.; Antiossidante: D-alfa-tocoferolo (soia).

INGREDIENTI

MODO D’USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA

CONTENUTI MEDI

Per 3 softgel
Olio di pesce°
di cui 
EPA
DHA

3000 mg 

1200 mg
900 mg

OMEGA 3TGX®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI ACIDI GRASSI OMEGA 3 IN FORMA DI TRIGLICERIDE

BIODISPONIBILITÀ DELLE VARIE FORME DI OMEGA 3

(1)J. Dyerberg, P. Madsen, J. Moller, I. Aardestrup, E.B. Schmidt. Bioa-
vailability of n-3 Fatty Acid Formulations In n-3 Fatty Acids: Preven-
tion and Treatment in Vascular Disease, 1995  

**Tali benefici si ottengono rispettivamente con un assunzione giornaliera di 250 mg(1), 2g(2), 3g(3) di EPA e DHA, di 250mg di DHA(4) È opportuno 
non superare il livello di assunzione giornaliera supplementare di 5g/die di combinazioni di EPA e di DHA.

• Normale funzione cardiaca1 
• Mantenimento di livelli normali di trigliceridi nel sangue2 
• Mantenimento di una normale pressione sanguigna3

• Il DHA contribuisce al mantenimento della normale 
funzione cerebrale4  e della normale capacità visiva4 
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A CHI SI RIVOLGE 

• A chi ha bisogno di un’integrazione vitaminica 
e/o minerale completa ed equilibrata

• In caso di debilitazione o stanchezza

• In caso di aumentato fabbisogno  
di vitamine e minerali

• A chi svolge attività sportiva intensa.

• A tutte le persone che hanno necessità 
di una ricarica

OMNIA® Active Formula è un integratore alimentare di 
vitamine e minerali con fosfatidilcolina. La formulazione 
apporta il 100% dei valori nutritivi (NRV) delle vitamine 
utili all’organismo umano e molti dei minerali coinvolti 
nei processi me tabolici ed enzimatici. In particolare, le 
vitamine (C, B2, B3, B5, B6, B12) contribuiscono al corret-
to metabolismo energetico1 e alla riduzione della stan-
chezza e dell’affaticamento2. Le vitamine B2, B3, B8, A, C 

insieme a Ca, Mg e Zn contribuiscono al mantenimento 
di una pelle normale3 e di ossa normali4. Le Vitamine A, 
B6, B9, B12, C, D, insieme a Fe, Cu, Se, Zn contribuiscono 
alla normale funzione del sistema immunitario5. Infine, 
contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress os-
sidativo6 per la presenza delle vitamine B2, C, E, insieme 
a Cu, Se, Zn. Il prodotto è Gluten Free, è pertanto adatto 
anche per soggetti celiaci o con intol leranza al glutine.

Integratore alimentare polivitaminico e multi minerale 
con elevato contenuto di vitamine del gruppo B

AZIONI INGREDIENTI

CARATTERISTICHE
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CONFEZIONE: 45 compresse da 1155 mg

Metabolismo energetico1

Riduzione stanchezza e fatica2

Salute della pelle3

Salute delle ossa4

Difese naturali5

Streess ossidativo6

OMNIA ACTIVE FORMULA®

INTEGRATORE ALIMENTARE POLIVITAMINICO E MULTIMINERALE
CON FOSFATIDILCOLINA
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Avvertenze: non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori 
alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equili-
brata e di uno stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini al 
di sotto dei 3 anni d’età. Conservare in luogo fresco e asciutto. La data di 

fine validità si riferisce al prodotto in confezione integra, correttamen-
te conservata. *Il prodotto è testato privo di Nandrolone e Testosterone 
con loro precursori, privo di amfetamine ed efedrine.

NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011  

IN
TE

G
R

A
ZI

O
N

E 
M

U
LT

IV
IT

A
M

IN
IC

A
 E

 M
U

LT
IM

IN
ER

A
LE

INDICAZIONI

1 compressa al giorno.

Vitamine e minerali contenuti nel prodotto contribui-
scono alla riduzione di stanchezza e affaticamento2, alla 
protezione dallo stress ossidativo6, aiutano a mantenere 
una buona salute della pelle3 e delle ossa4 e assi stono 

una normale funzione delle difese naturali dell’organi-
smo5. Utile complemento per le persone che necessita-
no di un apporto di vitamine e minerali.

Sali di calcio dell’acido ortofosforico; Agenti di carica: cel-
lulosa microcristallina, idrossi-propil-metilcellulosa; Os-
sido di magnesio; Fosfolipidi da olio di girasole in polvere 
(di cui 20% fosfatidilcolina); Vitamina C (acido L-ascorbi-
co); Fumarato ferroso; Agenti antiagglomeranti: sali di 
magnesio degli acidi grassi, biossido di silicio; Agenti 
di rivestimento: idrossi-propil-metilcellulosa, isomalto; 
Vitamina E (acetato di DL-alfa-tocoferile); Gluconato di 
manganese; Niacina (nicotinamide); L-selenometioni-

na; Stabilizzanti: acidi grassi; Ossido di zinco; Coloran-
te: carbonato di calcio; Gluconato di rame; Vitamina A 
(acetato di retinile); Acido pantotenico (D-pantotenato, 
calcio); Vitamina B12 (cianocobalamina); Vitamina D3 
(colecalciferolo); Vitamina B6 (cloridrato di piridossina); 
Vitamina K (fillochinone); Riboflavina; Tiamina (cloridra-
to di tiamina); Acido folico (acido pteroil-monoglutam-
mico); Biotina (D-biotina); Ioduro di potassio.

INGREDIENTI

MODO D’USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA

CONTENUTI MEDI

Per cpr %NRV per 
cpr

Vitamina A 800 mcg 100% 
Vitamina D 5,0 mcg 100% 
Vitamina E 12 mg 100% 
Vitamina K 75 mcg 100% 
Vitamina C 80 mg 100% 
Tiamina (Vit.B1) 1,1 mg 100% 
Riboflavina (Vit. B2) 1,4 mg 100% 
Niacina (Vit. B3) 16 mg 100% 
Vitamina B6 1,4 mg 100% 
Acido folico 200 mcg 100% 
Vitamina B12 2,5 mcg 100% 
Biotina 50 mcg 100% 
Acido pantotenico (Vit. B5) 6 mg 100% 
Calcio 160 mg 20%
Fosforo 77 mg 11%
Magnesio 75 mg 20% 
Ferro 14 mg 100% 
Zinco 7,5 mg 75% 
Rame 1 mg 100% 
Manganese 2 mg 100% 
Selenio 55 mcg 100% 
Iodio 150 mcg 100% 
Fosfolipidi 
di cui fosfatidilcolina   

100 mg
20 mg

-

OMNIA ACTIVE FORMULA®

INTEGRATORE ALIMENTARE POLIVITAMINICO E MULTIMINERALE
CON FOSFATIDILCOLINA



Prodotto e marchio di Proprietà ES Italia S.r.l.16

A CHI SI RIVOLGE 

• A chi desidera integrare l’alimentazione con 
proteine, vitamine e minerali

• A chi vuole sostenere la muscolatura durante 
periodi in cui è più difficile alimentarsi

• Alle persone con variate esigenze nutrizionali, 
a causa del passare degli anni o di malattia

Prendersi cura della nostra salute è importante, so-
prattutto quando le esigenze nutrizionali variano con il 
passare degli anni. Cambia il metabolismo e le abitu-
dini alimentari, per questo è importante nutrirsi cor-
rettamente per mantenere forza ed energia. La linea 
Sinutra® offre un supporto nutrizionale, per contribuire 
ad una dieta ricca e bilanciata.  Sinutra® apporta 19 vi-
tamine e minerali, insieme a proteine di alta qualità. La 

formula, arricchita anche con glutammina e HMB, con-
tribuisce ad avere più forza, vigore ed energia. Una nu-
trizione bilanciata e ricca di proteine consente di recu-
perare la migliore vitalità in caso di difficoltà nutrizionali 
o di cambiamenti fisiologici legati all’età. Sinutra® nasce 
dall’esperienza della nutrizione sportiva più avanzata, 
per contribuire al benessere e alla salute di tutti. 

Formula ricca di proteine, potenziata con Glutammina e HMB, 
per sostenere forza, vigore ed energia.

CARATTERISTICHE
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CONFEZIONE: Barattolo da 270g
(9 porzioni da 30g)

PLUS DEL PRODOTTO
• Ricco di vitamine del gruppo b

• 19 Vitamine + minerali

• Proteine di alta qualita

• Arricchito con glutammina e hmb

AZIONI INGREDIENTI

Normale metabolismo energetico1

Riduzione stanchezza e affaticamento2

Normale funzione 
del sistema immunitario3

Normale funzione cognitiva4

SINUTRA® 
FORZA | VIGORE | ENERGIA

INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE DI PROTEINE, VITAMINE E MINERALI
CON GLUTAMMINA E HMB 

VANIGLIA CACAO

Disponibile nei gusti:
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NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011  
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MACRO E MICRO NUTRIENTI CONTENUTI 
L’apporto totale di macro e micronutrienti varia in base al 
tipo di bevanda o di latte scelto.
Mg, Fe, Vit B1, Vit B2, Vit B5, Vit B6, Vit B12, Vit C (contribui-
scono al normale metabolismo energetico)1 

Mg, Fe, Vit B2, Vit B3, Vit B5, Vit B6, Vit B12, Vit C (contribui-
scono alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento)2 

Zn, Se, Fe, Vit A, Vit B6, Vit B12, Vit C, Vit D (contribuisco-
no alla normale funzione del sistema immunitario)3  

Zn, Fe (contribuiscono alla normale funzione cognitiva)4

Latte scremato in polvere, aroma, minerali (carbonato 
di magnesio, ferro pirofosfato, gluconato di zinco, sele-
nito di sodio), L-glutammina, vitamine [acido L-ascorbi-
co, Dl-alfa-tocoferolo (E), colecalciferolo (D), nicotinami-
de (niacina), acetato di retinile (A), calcio pantotenato 

(acido pantotenico), cianocobalamina (B12), cloridrato 
di piridossina (B6), fillochinone (K), riboflavina (B2), clori-
drato di tiamina (B1), acido pteroilmonoglutamico (aci-
do folico)], idrossimetilbutirrato, edulcorante: sucralosio, 
agente antiagglomerante: biossido di silicio

INGREDIENTI VANIGLIA

Latte scremato in polvere, cacao magro in polvere 
(8,9%), aroma cioccolato, minerali (carbonato di ma-
gnesio, ferro pirofosfato, gluconato di zinco, selenito 
di sodio), L-glutammina, vitamine [acido L-ascorbico, 
Dl-alfa-tocoferolo (E), colecalciferolo (D), nicotinamide 
(niacina), acetato di retinile (A), calcio pantotenato (aci-

do pantotenico), cianocobalamina (B12), cloridrato di 
piridossina (B6), fillochinone (K), riboflavina (B2), clori-
drato di tiamina (B1), acido pteroilmonoglutamico (aci-
do folico)], idrossimetilbutirrato, edulcorante: sucralosio, 
agente antiagglomerante: biossido di silicio.

INGREDIENTI CACAO

Versare 3 cucchiai (circa 30 g) di preparato in 250 ml di 
latte parzialmente scremato, caldo o freddo, e mescola-
re. Il prodotto può essere disciolto anche in acqua o al-

tre tipologie di latte. Per le persone adulte si consiglia di 
assumere da 1 a 2 dosi al giorno. È preferibile utilizzare i 
prodotto per fare una merenda o la colazione.

MODO D’USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA

AVVERTENZE: non superare la dose giornaliere consigliata. Gli integra-
tori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e 
di un sano stile di vita. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto 
dei 3 anni di età. *Il prodotto è testato privo di Nandrolone e Testostero-
ne con loro precursori, amfetamine ed efedrine.

MODALITÀ DI CONSERVAZIONE Conservare in luogo fresco e asciutto, 
al riparo dalla luce solare diretta e da fonti di calore localizzato. Il termi-
ne minimo di conservazione si riferisce al prodotto correttamente con-
servato, in confezione integra. Non disperdere nell’ambiente dopo l’uso.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

Per 100 g
Per Porzione  

(30g + 250 ml di latte 
parzialmente scremato)

ENERGIA
kJ 1509 836
kcal 355 199

VALORI MEDI
Grassi
di cui ac. grassi saturi 

1.0 g
0,80 g

3,3 g
2,3 g

Carboidrati: 
di cui zuccheri 

56 g
51 g

26 g
25 g

Fibre 0 g 0 g
Proteine 31 g 16 g
Sale 1,0 g 0,52 g
Vitamina A 1200 μg (150% NRV) 401 μg (50% NRV)
Vitamina D 33 μg (660%NRV) 10 μg (200% NRV)
Vitamina E 18 mg(150% NRV) 5,5 mg (45% NRV)
Vitamina K 150 μg (200% NRV) 45 μg (60% NRV)
Vitamina C 160 mg (200% NRV) 50,5 mg (63% NRV)
Vitamina B1 1,65 mg (150% NRV) 0,58 mg (52% NRV)
Acido Folico 400 μg (200% NRV) 132 μg (66% NRV)
Vitamina B12 4,5 μg (180% NRV) 2,2 μg (88% NRV)
Ac. Pantotenico 6,0 mg (100% NRV) 2,5 mg (42% NRV)

Potassio 1700mg (85% NRV) 833 mg (42% NRV)
Calcio 1100mg (138% NRV) 578 mg (72% NRV)
Fosforo 990 mg (141% NRV) 492 mg (70% NRV)
Magnesio 220 mg (59% NRV) 89 mg (24% NRV)
Ferro 15 mg (107% NRV) 4,5 mg (32% NRV)
Zinco 16 mg (160% NRV) 5,6 mg (56% NRV)
Selenio 57 μg (104% NRV) 19 μg (35% NRV)
HMB 100 mg 30 mg
Glutammina 333 mg 100 mg

SINUTRA® 
FORZA | VIGORE | ENERGIA

INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE DI PROTEINE, VITAMINE E MINERALI
CON GLUTAMMINA E HMB 
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CAPILLAREX®

Integratore Alimentare di Diosmina, Vitamina C e 
Bromelina 
con estratto di Ruscus1 e di Semi d’Uva2 

Per una normale funzionalità della circolazione venosa1 e 
del microcircolo2

180 SOFTGEL DA 1,3 g

45 COMPRESSE
DA 1155 mg

BARATTOLO DA 270g
GUSTO CACAO

BARATTOLO DA 270g
GUSTO VANIGLIA

60 SOFTGEL DA 1,3 g30 COMPRESSE FILMATE 
DA 1365 mg

30 COMPRESSE
DA 900 mg

30 COMPRESSE
DA 1050 mg

BARATTOLO DA 300g  
con dosatore interno

21.90 €

22.50 €

22.50 €

26.50 €

34.90 €

74.90 €

19.90 €

19.50 €

19.50 €

FERROFILL®   
Integratore Alimentare di Ferro 
da Iron Fiber releaser® e Ferro Liposomiale 
con Vitamina C, Acido Folico e Vitamina B12 

Utile per integrare eventuali carenze di ferro, 
con rilascio modulato nelle 24h

FLUID MOTION® 
Integratore Alimentare di Glucosamina, Condroitinsolfato, 
Bromelina, Vitamina C1, Rame e Zinco, 
con Acido ialuronico ed estratto bioattivo di Curcuma

Utile per la regolare funzione delle cartilagini1

MAGNESIO MODERNO®

Integratore Alimentare di Magnesio 
a base di Magnesio Carbonato marino e Magnesio 
Bisglicinato (MagChel®)

Utile per il benessere generale dell’organismo

OMEGA 3TGX®

Integratore Alimentare di acidi grassi OMEGA 3 
di elevata purezza e in forma di TRIGLICERIDE

Omega 3 ad elevata biodisponibilità
in forma di trigliceride

OMNIA® ACTIVE FORMULA 
Integratore Alimentare Polivitaminico e Multiminerale 
con Fosfatidilcolina

Vitamine ad alto dosaggio, per contrastare debilitazione 
e stanchezza

SINUTRA®

Integratore alimentare di proteine vitamine e minerali 
arricchito con Glutammina e HMB. 

Utile anche in caso di difficoltà nutrizionali. 
Contribuisce ad avere più forza, vigore ed energia.



Nutre il tuo benessere



V.le del Commercio,2 - 47838 Riccione (RN)
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