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SPORT FRUIT

INTEGRATORE ALIMENTARE ENERGETICO
A BASE DI FRUTTA CON POTASSIO E MAGNESIO

- FRUTTA ENERGIZZATA
ADATTA PER LO SPORT
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SPORTFRUIT

E DIGERIBILE
- RILASCIA ENERGIA

RE ALIMENTARE ENERGETI( ﬁl-

| ENERGETICO PER SPORTIVI

SPORTFRUIT

CONFEZIONE: 15 PACK DA 42 g

Disponibile nei gusti:
. Pesca-Arancia
. Ciliegia-Limone

Consigliato per fornire energia pronta all'uso, garantisce un apporto energetico di lunga
durata.

CARATTERISTICHE

Sport Fruit” & un integratore alimentare energetico a base di frutta, utile per rifornire
l'organismo di energia. Apporta carboidrati a differenti velocita di assimilazione, che ga-
rantiscono un rilascio di energia graduale nel tempo e contiene sali minerali (Mg, K, Cal,
utili per svolgere al meglio l'attivita sportiva.

Facilmente masticabile ed estremamente digeribile, ha una confezione studiata per
conservare il prodotto in maniera ottimale e per essere utilizzata anche in condizioni
estreme. Il prodotto non contiene glutine (Gluten Free) ed & pertanto indicato anche per
soggetti celiaci o con intolleranza al glutine. Il prodotto non contiene conservanti ed &
indicato anche per gli atleti piu giovani.

MODO D°USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA

PRIMA DELLO SPORT
almeno 60-90 minuti prima di affrontare un'attivita intensa, meglio se accompagnato da un
po’ di acqua.

DURANTE LO SPORT
Gare di lunga durata: assumere ogni 1,5 - 2 ore con un po’ di acqua. Gare di media durata: as-
sumere verso meta percorso con un po’ di acqua.

COME SPUNTINO
Assumere a meta mattina o a meta pomeriggio.

INGREDIENTI PESCA-ARANCIA

Mix di succhi di frutta da concentrato 71% (pesca: 40%, arancia: 31%, aromi naturali, sta-
bilizzante: pectina), Fruttosio, Destrosio, Succo di limone da concentrato 6%, Gelificante:
pectina di agrumi; Acidificante: acido citrico; Fibra di agrumi, Sodio bicarbonato, Calcio ci-
trato, Potassio carbonato, Magnesio carbonato, Colorante: betacarotene.

INGREDIENTI CILIEGIA-LIMONE

Polpa di ciliegia concentrata (82.5%), Fruttosio, Destrosio, Succo di limone da concentrato |
9%), Gelificante: pectina di agrumi, Acidificante: acido citrico, Fibra di agrumi, Correttore di
acidita: sodio bicarbonato, Calcio citrato, Potassio carbonato, Magnesio carbonato, Aromi.

rodotto e marchio di Proprieta ES Italia S.r.l.

- FACILMENTE MASTICABILE

IN' MANIERA GRADUALE

- RITARDA L'ESAURIMENTO
DELLE SCORTE ENERGETICHE

A CHI SI RIVOLGE

Alimentazione in gara o allenamento

- Scorta energetica pre-sport

- Adatto anche per gli sportivi piu giovani

- A chi desidera un alimento molto veloce
da masticare

SECRTFRUIT

QUANDO USARE SPORT FRUIT

2h 1h 30 0 0 30" 1h 2h
PRIMA DURANTE DOPO

Avvertenze: gli integratori alimentari non vanno inte-
si come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e
di uno stile di vita sano. Non superare le quantita di
assunzione consigliate. Tenere fuori dalla portata dei
bambini al di sotto dei 3 anni. La data di fine validita si
riferisce al prodotto integro e correttamente conser-
vato. *Il prodotto e testato privo di nandrolone e testo-
sterone con loro precursori, amfetamine ed efedrine.

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

- Per1oog

Valore energetico

al
Kcal 232 195
kJ 983 826
Analisi media
9 0g
g 0g

2 pack x
429 =1
porzione

Grassi 0

di cui saturi 0

Carboidrati 54 g 4ég

di cui zuccheri 524 4b g
Fibra alimentare 49¢g 4149
Proteine <0.5¢g <05¢g
Sale 0.24¢g 029
Calcio 83 mg [9%/2 lr\lanVl
Magnesio 58 mg [132/0;3'%\/]
Potassio 341 mg [&%’ mgvl

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

2 pack x
Per 100 g 429=1
porzione
Valore energetico
" Keal 243 | 204 |
kJ 1017 854

Analisi media

Grassi

di cui saturi O0g Og
Carboidrati 5649 474

di cui zuccheri 53¢ 44 g
Fibra alimentare 3.4g 28g
Proteine <059 <0.5¢g
Sale 0.28¢g 0.23¢g
Calcio 73 mg [763/: lilnlgvl
Magnesio 63 mg [125’;0;3'%\/]
Potassio 337 mg “%%/f H]F?Vl

NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi
del Reg. UE 1169/2011



