
Prodotto e marchio di Proprietà ES Italia S.r.l.

Formulazione Avanzata

•	 EAA bilanciati secondo valori PRI, con 
glutammina, zinco e vitamine B6-B1

•	 Formula Zero Carbo: adatta anche in 
definizione e regimi ipocalorici

•	 Senza glutine, adatto a celiaci
•	 Formato capsule: pratico, facile da deglutire

Benefici Principali

•	 Favorisce la sintesi proteica (zinco)
•	 Contribuisce al metabolismo energetico 

(vitamina B6)
•	 Aiuta a mantenere capelli e unghie normali 

(zinco)
•	 Riduce stanchezza e affaticamento 

(vitamina B6)
•	 Apporta amminoacidi essenziali

Composizione e Dosaggio

•	 EAA completi + BCAA, glutammina, zinco 
(112% NRV), vit. B6 e B1 (100% NRV)

•	 Dose consigliata: 6 capsule al giorno, con acqua
•	 Confezioni: 120 capsule
	         400 capsule

Qualità e Sicurezza

•	 Doping Free Tested: assenza di 
anabolizzanti, stimolanti e SARMs

•	 Vegan Friendly
•	 Prodotto in capsule vegetali per un’etichetta 

più pulita

FUNZIONI PRINCIPALI

PROSINTECH
®

INTEGRATORE ALIMENTARE DI AMMINOACIDI ESSENZIALI 
CON VITAMINE E ZINCO
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INGREDIENTI
Aminoacidi a catena ramificata BCAA (L-leucina, L-valina, L-isoleucina, emulsionante:
Lecitine), Agente di carica: idrossipropilmetilcellulosa; L-lisina cloridrato, L-metionina,
L-fenilalanina, L-treonina, L-triptofano, L-istidina, L-tirosina, L-cisteina cloridrato, inulina,
L-glutammina, zinco picolinato (Zinco), piridossina cloridrato (Vitamina B6), cloridrato di 
tiamina (Vitamina B1), agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido 
di silicio. 

MODO D’USO E DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA
Si consiglia l’assunzione di 6 capsule al giorno da deglutire con un bicchiere d’acqua

Gli amminoacidi essenziali contribuiscono a soddisfare il fabbisogno proteico e risultano 
utili anche per la dieta dello sportivo.

INDICAZIONI

Gli amminoacidi essenziali (EAA) sono nutrienti fondamentali per la sintesi proteica e la 
rigenerazione dei tessuti. Poiché l’organismo non è in grado di produrli, devono essere 
assunti con l’alimentazione. Una dieta povera di proteine ad alto valore biologico può com-
portare carenze, con effetti negativi su muscoli, pelle, unghie e capelli.
Negli sportivi, il maggiore catabolismo proteico può aumentare il fabbisogno di EAA. L’in-
tegrazione può essere utile anche durante regimi ipocalorici, per sostenere la massa mu-
scolare e limitare la perdita di tessuto magro.

INFORMAZIONI

CARATTERISTICHE
Prosintech® è un integratore alimentare a base di EAA, arricchito con vitamina B6 e zinco.
La vitamina B6 contribuisce al normale metabolismo delle proteine e del glicogeno.
Lo zinco favorisce la sintesi proteica e aiuta a mantenere pelle, unghie e capelli in salute. 
Supporta inoltre il metabolismo dei carboidrati.
Senza glutine, adatto anche a chi segue una dieta priva di glutine o è celiaco.

Avvertenze: Non superare la dose massima giornaliera consigliata. Non utilizzare in gravidanza e nei bambini, 
o comunque per periodi prolungati, senza sentire il parere del medico. Tenere fuori dalla portata dei bambi-
ni al di sotto dei 3 anni d’età. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed 
equilibrata e di un sano stile di vita. Prodotto destinato agli adulti. Conservare in un luogo fresco e asciutto. 
La data di fine validità si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione integra. Prodotto in uno 
stabilimento che utilizza
ingredienti a base di latte (compreso lattosio), soia, arachidi, altra frutta a guscio, semi di sesamo, uova, crosta-
cei, pesce. *Il prodotto è testato privo di steroidi anabolizzanti, stimolanti e SARMs.

CONFEZIONI:  BARATTOLO DA 120 CPS
               BARATTOLO DA 400 CPS

QUANDO USARE PROSINTECH
®

PRIMA

1h 30’ 0 1h30’0

DURANTE DOPO

2h 2h

NRV: Valori Nutritivi di Riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011   
PRI: Population Reference Intake (proposto dal Comitato scientifico dell’a-
limentazione umana dell’UE).

CONTENUTI MEDI
per 6 caps %NRV  o PRI per 6 

caps
Leucina 1290 mg 97,0% PRI
Isoleucina 645 mg 75,3% PRI
  Valina 645 mg 75,3% PRI
Lisina HCL 783 mg 70,0% PRI
Treonina 450 mg 71,5% PRI
Triptofano 240 mg 69,0% PRI
Fenilalanina 500 mg 37,7% PRI
Metionina 750 mg 63,0 % PRI
Istidina 225 mg 20,2% PRI
Tirosina 150 mg 11,3% PRI
Cistina 105 mg -
Glutammina 75 mg -
Vitamina B6 1,4 mg 100% NRV
Tiamina (Vit .B1) 1,1 mg 100% NRV
Zinco 11,2 mg 112% NRV
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-	 AMMINOACIDI ESSENZIALI (EAA)

-	 NUTRIENTI UTILI AL FABBISOGNO 
	 PROTEICO AZOTATO 

-	 UTILE COMPLEMENTO IN UNA DIETA 
	 IPOCALORICA

-	 FORMULA EQUILIBRATA IN A.A. 
	 IN ACCORDO CON IL PRI 
	 (POPULATION REFERENCE INTAKE)

A CHI SI RIVOLGE
- Agli sportivi che desiderano ottimizzare la  
	 sintesi proteica
- A chi segue una dieta ipocalorica, è un  
	 valido sostegno alla massa magra
- A chi si allena in modo intenso e continuato
- A chi ha unghie fragili e capelli deboli


